Tuyén truyén phong chong
bénh viém mang nio mo cau

Bénh viém mang nao do ndo mo cau 1a bénh viém mang nao do vi
khuan, gay nén tinh trang nhiém tring ¢ mang nio, ton thuong & nio.

Viém mang ndo M6 Cau kho phat hién, nhat | trong giai doan sém bai
Vi triéu ching ciia bénh giéng nhu nhitng triéu chirmg viém mang ndo Siéu vi
thdng thuong khac.

Bénh viém mang ndo M6 Cau ty 18 tir vong rat cao, nhitng bénh nhan
song sot dé lai di chimg ning né do ton thuong no, ton thuong C4c co quan
ndi tang nhu than, C4c giac quan nhu thi giac, thinh gi4c va anh huong dén doi
song sinh hoat, tdm sinh Iy bénh nhan.

1) Triéu chitng bénh viém mang ndo Md Cau

Thoi gian 1 bénh trung binh tir 2-10 ngay. Dién bién cta bénh nhanh, va
quéi &c, bénh it gip nhung hau qua dé lai rat nang né, thoi gian chan doan va
diéu trj chi trong vong mot ngay.

o Trieu chung som:

- Sét cao 39-40 do C

- Budn non va 6i.

- Cau gat, an khéng ngon hoic bo dn Pau dau, chdng mit

- Pau hong, chdy nudc milii.

o Trieu chung dac hiéu (xucft hién muon)

- Xuat hién ban d6 viing da mong, dau chi

- Clng gay, dau cd, co cling

- S¢ anh sang

- M@ sang, 10 1an

- Co giat kiéu dong kinh

- Mty thirc, roi loan cam giac
2) Puong |4y nhiém:

Phu:ong thirc lay truyén cua bénh 13 tlep XUcC truc tlep qua dudng hd hap
v4i cac hat nuéc miéng bi nhiém vi khuan ndo md cau tir nguodi bénh sang
nguoi lanh.

3) Poi twgng €O Nguy co mic bénh viém mang nao Mo Cau:

Tat ca moi ngudi khoe manh & cac ltra tudi khac nhau déu c6 thé mic
bénh viém mang ndo Mo Cau nhung tré so sinh va tré nho 1a nhom doi tuong
d& méc bénh nhat.



4) Chiam s6c cap ciru ban dau:
- Cho udng thudc ha sét
- Dit bénh nhan nam noi anh sang diu (hoi t6i)
- Néu bénh nhan 6i dit bénh nhan nam nghiéng dé tranh hit chat non
Va0 phoi.
- Pua ngay bénh nhan dén bénh vién dé dugc kham, chan doan va diéu
tr1 kip thon.
5) Phwong phap phong bénh viém mang nao Mo Cau:
- Thyc hién tét vé sinh ca nhan: Thuong xuyén rua tay bang xa phong,
stic miéng, hong biang cac dung dich sat khuan miii hong théng thuong. Thuc
hién t6t vé sinh noi ¢, noi lam viéc. Chi dong tiém phong vac xin phong bénh.

- Khi ¢6 biéu hién sdt cao, dau dau, budn ndn va ndn, cod cung, can dén
ngay co so Y té dé duoc khdm va diéu tri. Khi phat hién nguoi nghi ngd mac
bénh viém mang ndo do ndo mé cau can thdng bao cho y té dia phuong dé
duoc diéu tra giam sat xt Iy kip thoi.

- Tiém véc xin 1a bién phap tot nhat dé phong bénh viém mang ndo M6
Cau. Néu tré chua duoc tiém vac xin phong bénh viém mang ndo M6 Cau
hdy dua tré dén c4c dia diém tiém chung dé duoc BAc si tu van va tiém vac
xin phong bénh.

(Suu tim)



